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INFORMAZIONI Valentina Ruggiero
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OCCUPAZIONE Docente Formatore

TITOLI DI STUDIO Percorso abilitante per la specializzazione sul sostegno per la scuola secondaria di primo
grado ADMM (9/10)

Percorso abilitante per insegnanti della classe concorsuale A-28Matematica e
Scienze(9/10)

Laurea Magistrale in Biotecnologie Mediche, Veterinarie e Farmaceutiche (110/110 con
lode)

Laurea Triennale in Biologia Generale ed Applicata.

ESPERIENZA
PROFESSIONALE
1 settembre 2026 Docente formatore (P.A)
IC.S.Perini-E.Fermi -Busto Arsizio- Docente di matematica e scienze
Scuola Secondaria di Primo Grado
1 settembre 2025 - Docente formatore (P.A)
30 giugno 2026 IC. GA Bossi-Busto Arsizio— Docente di sostegno
»  Scuola Secondaria di Primo Grado
1 settembre 2 024 - Docente formatore (P.A)
30 giugno2025 IC. Busto A.GA Bossi-Busto Arsizio— Docente di sostegno
+  Scuola Secondaria di Primo Grado
+  Coordinamento classe
+  Progetto Futura- Tecnico del Team per la prevenzione alla dispersione scolastica
1 settembre 2023 - Docente formatore (P.A)
31 agosto 2024 IC. L.da Vinci - Somma Lombardo — Docente di sostegno
*  Scuola Secondaria di Pimo Grado
+ Progetto PTOF - Corso di recupero di matematica
9 settembre 2022 - Docente formatore (P.A)
31 agosto 2023 IC. Busto A.GA Bossi-Busto Arsizio— Docente di matematica e scienze
» Scuola Secondaria di Primo Grado
e Coordinamento classe
6 settembre 2021- Docente formatore (P.A)
30 giugno 2022 IC. L.da Vinci - Somma Lombardo — Docente di Sostegno
e Scuola Secondaria di Primo Grado
o Progetto PTOF - Corso di recupero di matematica
07ottobre 2020 — Docente formatore (P.A)
30 giugno 2021 IC. De Amicis- Gallarate- Docente di Sostegno
e  Scuola Secondaria di Primo Grado
e Progetto PON -Piano Scuola Estate 2021
IPC Verri Busto Arsizio- Docente Scienze Naturali, Fisiche, Chimiche e Biologiche
s  Scuola secondaria di Secondo Grado
12 settembre 2019 - Docente formatore
30 giugno 2020 Societa “Accademia’™ Istruzione e Formazione Professionale sede in Gallarate (VA) Via A.Aleardi
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3 giugno 2019- Tgiugno 2019

marzo 2019- maggio 2019

gennaio 2019- maggio2019

gennaio 2019- maggio 2019

giugno 2018- marzo 2019

n°36.
s  Docente di cultura scientifica
¢ Docente discienze
¢  Docente di matematica
Per le classi:
e  Operatore del benessere Acconciatura 1°anno
Operatore del benessere Estetica 1° anno
Operatore del benessere Estetica 2° anno
Operatore del benessere Acconciatura 2° anno
Operatore del benessere Acconciatura 3°anno
Tecnico dell' acconciatura e specializzazione 4° anno
»  Apprendistato di | livello per diploma di tecnico dell'acconciatura e specializzazione
Commissario d’esame
Societa "Accademia’- Istruzione e formazione professionale sede in Gallarate (VA) Via A.Aleardi
n°36.

e @ 9 o o

o Commissario d'esame corsi DDIF A.F.2018/19

Per le classi:
= [D203614 Operatore del benessere Acconciatura 3° anno.
» |ID5541 Tecnico dell’ acconciatura e specializzazione 4° anno.
= |D206898 Apprendistato di | livello per diploma di tecnico dell'acconciatura e
specializzazione
Docente formatore
Societa “Accademia™ Istruzione e formazione professionale sede in Gallarate (VA) Via A Aleardi
n°36.

e Docente di cultura scientifica

Per le classi:
e« |D206894 Apprendistato di | livello per diploma di tecnico dei trattamenti estetici e
specializzazione
e 1D206898 Apprendistato di | livello per diploma di tecnico dell'acconciatura e
specializzazione
Docente formatore
Societa “Accademia’- Istruzione e formazione professionale sede in Gallarate (VA) Via A.Aleardi
n°36.

e  Addetta al supporto Handicap

Per le classi:

e |D5540 Operatore del benessere Estetica 1° anno

e |D203538 Operatore del benessere Acconciatura 2°anno

s |D203541 Operatore del benessere Estetica 2° anno

e [D203516 Operatore del benessere Estetica 3°anno

¢ |D5542 Operatore del benessere Estetica 4°anno
Docente Formatore
Societd “Accademia™ Istruzione e formazione professionale sede in Gallarate (VA) Via A Aleardi
n°36

e Docente di cultura scientifica

e Docente discienze

e  Docente di matematica

Per le classi:
e |D 5539 Operatore del benessere Acconciatura 1°anno
ID 5540 Operatore del benessere Estetica 1° anno
ID203538 Operatore del benessere Acconciatura 2° anno
1D203614 Operatore del benessere Acconciatura 3°anno
ID5541 Tecnico dell' acconciatura e specializzazione 4° anno
1D206898 Apprendistato di | livello per diploma di tecnico dell'acconciatura e
specializzazione
Informatore scientifico del farmaco
Societa JS Pharma S.r.ls. (PI. 10196840960) , sede legale in 20143 Milano (MI), Via Filippo Argelati
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n°10. Contratto di collaborazione stipulato con Sig, Sanna Jacopo.
» Informatore scientifico nella promozione e vendita del prodotto TAGLAS

Settore: Azienda di ricerca scientifica impegnata nel settore neurologico la cui attivita & incentrata
nella ricerca di malattie neurodegenerative

marzo 2018- giugno 2018 Stage per formazione post-laurea
Centro per le neuroscienze e biologia cellulare (CNC), Universita di Coimbra (Portogallo), supervisore
Prof.Ricardo Jorge Alves Rodrigues. Mobilita supportata dal programma "Erasmus +" - contratto
effetuato tra I'Universita del Sannio, Benevento (IT) e 'Universita di Coimbra, a Coimbra (PT).

+ Titolo del progetto: "AB-induced trafficking of axonal NMDARs"
Settore: SEGNALAZIONE PURINERGICA NELLO SVILUPPO E MALATTIA DEL CERVELLO

marzo 2017- settembre 2017 Stage per la preparazione della tesi Magistrale in Biotecnologie Mediche, Veterinarie e
farmaceutiche
Centro per le neuroscienze e biologia cellulare (CNC), Universita di Coimbra (Portogallo), supervisore
Prof.Ricardo Jorge Alves Rodrigues. Mobilita supportata dal programma "Erasmus +" - contratto
effetuato tra I'Universita del Sannio, Benevento (IT) e 'Universita di Coimbra, a Coimbra (PT).
s  Titolo del progetto: “Characterization Of AB-induced P2Y1R-mediated Phosphorylation Of
CRMP2."

Settore: SEGNALAZIONE PURINERGICA NELLO SVILUPPO E MALATTIA DEL CERVELLO

maggio 2015 - luglio 2015 Stage per la preparazione della tesi di laurea Triennale in Biologia Vegetale
Universita di Napoli Federico Il, Napoli (talia), Relatore: Prof. Valeria Spagnuolo
e Titolo del progetto: “Muschi come bio-accumulatori di inquinanti atmosferici: assorbimento
del fenantrene in Sphagnum palusire.”

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Anno Accademico 2024-25 Percorso abilitante per la specializzazione sul sostegno per la scuola secondaria di primo
grado ADMM
Titolo rilasciato dall'Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano

Anno Accademico 2023-24 Master dil livello in Scienze Algebriche e naturali
Titolo rilasciato dall'Universitd Unicamillus

Anno Accademico 2023-2024 Percorso abilitante per insegnanti della classe concorsuale A-28Matematica e Scienze(3/10)
Titolo rilasciato dall'Universita degli Studi di Milano-Bicocca

Anno Accademico 2020-2021 Master dil livello sui Disturbi dell’Attenzione ed Iperattivita (DDAl E DSA)
Titolo rilasciato dall'Universita Telematica Pegaso

Anno Accademico 2019-2020 Percorso formativo per I'acquisizione dei 24 crediti formativi (CFU)
Titolo rilasciato dal'Universita Telematica Pegaso
Settore: Discipline antro-psico-pedagogiche e metodologie e tecnologie didattiche

ottobre 2015 — febbraio 2018 Laurea Magistrale in Biotecnologie Mediche, Veterinarie e farmaceutiche (110/110 cum

laude)
Titolo rilasciato dall' Universita degli Studi del Sannio, Benevento .Conseguito presso ['lstituto di

Ricerca "Biogem s.c.a.r.l." (Ariano Irpino, Avellino, IT)
= Settore: Biotecnologie mediche, veterinarie e farmaceutiche (LM-09)

ottobre 2009 — luglio 2015 Laurea Triennale in Biologia Generale e Applicata
Titolo rilasciato dall' Universita di Napoli Federico II, Napoli (IT)
e Setiore: Scienze Biologiche (L-13)

settembre 2004- luglio 2009 Diploma di maturita scientifica
Titolo rilasciato dal “Liceo Scientifico Tecnologico "GGUACCI", Via Nicola Calandra (Benevento)

Italia.
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COMPETENZE PERSONALI

LINGUA MADRE Italiano
ALTRE LINGUE Inglese( discrete capacita di comprensione, di ascolto e parlato).

COMPETENZE DIGITALI

COMPETENZE COMUNICATIVE

COMPETENZE ORGANIZZATIVE
E GESTIONALI

COMPETENZE PROFESSIONALI

PATENTE DI GUIDA

DATI PERSONALI

Certificato ECDL IT-SECURITY

Certificato EIPASS-LIM

Buone capacita comunicative maturate attraverso esperienze formative sia nell'ambito della
Pubblica Amministrazione che in contesti privati. L'esperienza all'estero come studente Erasmus ha
arricchito la preparazione professionale, permettendo una partecipazione attiva a seminari, riunioni
di laboratorio e attivita didattiche. Durante il percorso di Laurea Magistrale in Biotecnologie
Mediche, Veterinarie e farmaceutiche ho sviluppato competenze nella gestione di gruppi, nella
comunicazione di concetti complessi e nell'interazione con studenti e colleghi in contesti accademici
internazionali. Queste esperienze mi hanno consentito di affinare le abilitd nella comunicazione
chiara ed efficace, fondamentale per il ruolo di insegnante.

Ottime capacita organizzative e gestionali: sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro,
definire le priorita e assumere responsabilita, competenze che ho sviluppato principalmente
attraverso I'esperienza formativa e durante il lavoro di tesi svolto all'estero. Inoltre, I'esperienza
lavorativa in diversi ambiti mi ha permesso di affinare ulteriormente le capacita organizzative,
gestendo simultaneamente responsabilita professionali e il percorso di studi.

Buona attitudine a lavorare in gruppo, soprattutto in contesti in cui & fondamentale una
comunicazione efficace tra diverse figure gerarchiche, sia nell'ambito accademico che

professionale.

Conoscenza delle discipline

Capacita didattiche e pedagogiche

Gestione della classe

Competenze comunicative

Valutazione e monitoraggio dell'apprendimento
Pianificazione e organizzazione delle lezioni
Abilita nell'utilizzo delle tecnologie didattiche
Capacita di motivare e coinvolgere gli studenti
Lavoro in team e collaborazione con colleghi
Empatia e supporto agli studenti

Capacita di adattamento alle esigenze degli studenti
Aggiomamento professionale continuo
Gestione del tempo e delle risorse

Risoluzione dei confiitti in ambito scolastico
Competenza nella progettazione di attivita educative
Promozione dell' inclusione e della diversita.
Competenze logico-matematiche
Problem-solving

Lavoro in team

Competenze digitali

B

La sottoscritta Valentina Ruggiero, ai sensi dell’ art.46 del D.P.R.445/2000 consapevole delle
sanzioni penali, previste dall'art. 76 nonché dalle conseguenze di cui all'art.75 del sopracitato D.P.R,
dichiara che quanto precede in forma di CV & conforme a verita. Autorizza al frattamento dei dati
personali D.Igs. 196/03
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