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Contratto di prestazione d’opera intellettuale – incarico di Psicologo persona fisica presso 
l’Istituto Comprensivo “S. Pertini”, AZIONE A – Laboratori di comunicazione non violenta 
nell’ambito dell’avviso pubblico USR Lombardia prot. n.66341 del 18.12.2025 finalizzato a 
selezionare progetti di istituzioni scolastiche statali di ogni ordine e grado della Lombardia 
tesi alla realizzazione di azioni in materia di educazione al rispetto e al volontariato sociale di 
cui al decreto dipartimentale 26 novembre 2025, n.3587 
 

Titolo del Progetto: Cittadini Consapevoli e Responsabili 
CIG: BB286709D7 
CUP: H44D26000520001 

 
 VISTO l’avviso pubblico prot. n. 66341 del 18.12.2025 finalizzato alla selezione di progetti presentati dalle 
istituzioni scolastiche statali di ogni ordine e grado della Lombardia, tesi alla realizzazione di azioni in 
materia di educazione al rispetto e al volontariato sociale di cui al decreto dipartimentale prot. n. 3587 del 
26.11.2025 26; 

VISTA la candidatura presentata dall’Istituto Comprensivo Sandro Pertini di Busto Arsizio, prot. n. 83 del 
13/01/2026;  

VISTO il decreto assegnazione fondi Avviso pubblico prot. 66341 del 18.12.2025 dell’Ufficio Scolastico 
della Lombardia prot. n. 315 del 12/02/2026; 

VISTA la Delibera del Collegio Docenti e del Consiglio di Istituto; 

TENUTO CONTO del Piano Triennale dell’Offerta Formativa per gli aa.ss.2025/2028; 

VISTO il D.I. n. 129/2018; 

VISTA la Circolare n. 2 dell’11/03/2008 del Dipartimento della Funzione Pubblica; 

VISTO il D. Lgs. 165/2001, art. 7, c. 6, lett. B 

 
VISTO 

 
• Che non è possibile far fronte, con le competenze proprie del personale dipendente in 

servizio, allo svolgimento delle attività previste per l’espletamento dell’incarico in questione e 
che occorre avvalersi delle competenze ed esperienze professionale specifiche di un esperto 
esterno; 

• l’avviso di selezione pubblica per il reclutamento di un esperto esterno per n.1 incarico di 
Psicologo presso l’Istituto Comprensivo “S. Pertini”, AZIONE A – Laboratori di 
comunicazione non violenta prot. prot. n. 1295 del 09/04/2026 e la domanda di 
partecipazione al bando del candidato prot. n. 1314 del 09/04/2026; 

• il verbale apertura buste a cura della commissione incaricata - prot. 1411 del 17/04/2026 e 
scaduto il periodo di tempo entro cui presentare eventuali reclami senza che ne siano 
pervenuti 
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SI CONVIENE E SI STIPULA 

Il presente contratto incarico di Psicologo presso l’Istituto Comprensivo “S. Pertini”, AZIONE A – 
Laboratori di comunicazione non violenta 

 
TRA 

 
 

L’ISTITUTO COMPRENSIVO SANDRO PERTINI, con sede in Busto Arsizio, Via Rossini n.115 – 

codice fiscale 
 

rappresentato dalla dirigente scolastica Dott.ssa Stefania Bossi 

E 

   La Dott.ssa Crestani Elisa, nata a Gallarate il 04/06/1998 e residente a Gallarate via Antonio 
Gramsci 71 

C.F. CRSLSE98H44D869N 
 
 

Art. 1 

Le premesse costituiscono parte integrante e sostanziale del presente contratto 
 
 

Art. 2 

La dott.ssa Crestani Elisa si impegna a prestare la sua opera presso l’Istituto Pertini di Busto 
Arsizio, dalla data di sottoscrizione del presente contratto e fino alla fine del progetto, per lo svolgimento di 
laboratori di comunicazione non violenta, con i seguenti obiettivi: 
 
Contenuti: Principi della comunicazione non violenta; tecniche di ascolto attivo ed empatico; 
riconoscimento e gestione delle emozioni; strategie di negoziazione e mediazione dei conflitti; assertività 
e rispetto dei confini personali.  
Competenze cognitive: comprensione delle dinamiche relazionali; analisi di situazioni conflittuali; 
identificazione di bisogni e sentimenti; capacità di formulare richieste chiare. 
Competenze non cognitive: empatia; autoregolazione emotiva; resilienza; cooperazione; rispetto 
dell'altro; assertività. 
Finalità: prevenire comportamenti aggressivi e violenti; migliorare il clima relazionale scolastico; 
fornire strumenti per gestire costruttivamente i conflitti; promuovere una cultura del dialogo e del 
rispetto reciproco. 
 
DESTINATARI: studenti delle classi prime e seconde della scuola secondaria di primo grado, interventi 
in 4 gruppi 
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Art. 3 

La dott.ssa Crestani Elisa presterà la sua opera professionale nell’ambito del progetto indicato in 
premessa fino a un massimo di ore 16 come da avviso di selezione. 

 
 

Art. 4 

L’Istituto Comprensivo Sandro Pertini, quale corrispettivo dell’attività effettivamente svolta, si 
impegna a riconoscere alla dott.ssa Crestani Elisa un compenso orario di euro 40 lordo stato, 
comprensivo di tutti gli oneri fiscali e previdenziali (ivi compresa l'IVA se dovuta). Il 
compenso complessivo previsto ammonta ad un valore complessivo di € 640,00 (compenso 
omnicomprensivo lordo stato), dalla data della nomina e fino alla fine delle attività progettuali, 
per un massimo di n. 16 ore di attività. Il compenso pattuito sarà corrisposto in unica 
soluzione al termine delle attività svolta, previa presentazione di fattura elettronica o ricevuta 
di prestazione. 

 
 

Art. 5 

La dott.ssa Crestani Elisa si impegnerà a consegnare il prospetto firme al termine del 
progetto, insieme a una relazione sui risultati conseguiti al fine di una verifica in relazione agli 
obiettivi prefissati. 

 
 

Art. 6 

Il presente contratto non darà luogo al trattamento di previdenza ed assistenza, né al 
trattamento di fine rapporto. La dott.ssa Crestani Elisa solleva l’Istituto Pertini da qualsiasi 
responsabilità civile e penale derivante dalla sua attività 

 
 

Art.7 

L’Istituto scolastico ha diritto di risolvere il presente contratto con effetto immediato a mezzo 
di comunicazione con lettera raccomandata, in caso di inadempimento alle prestazioni di cui 
al precedente articolo 2. In caso di risoluzione anticipata del contratto, l’amministrazione 
scolastica ha diritto al risarcimento del danno conseguente 

 
 

Art. 8 

L’Istituzione scolastica fa presente, altresì, ai sensi e per gli effetti della legge 675/96 e dell’art. 13 
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del D. Lgs 196/2003 “Codice in materia di protezione dei dati personali”, che i dati personali forniti 
dall’esperto o acquisiti dalla Scuola saranno oggetto di trattamento (nel rispetto della normativa 
sopra richiamata e degli obblighi di sicurezza e riservatezza) finalizzato ad adempimenti richiesti 
dall’esecuzione di obblighi di legge o di contratto inerenti il rapporto di lavoro autonomo o di 
collaborazione occasionale, o comunque connesso alla gestione dello stesso. Tali dati potranno 
dover essere comunicati, per le medesime esclusive finalità, a soggetti cui sia riconosciuta da 
disposizione di legge la facoltà di accedervi. A tal proposito il responsabile è il Dirigente Scolastico. 

 
Art. 9 
Quanto non espressamente previsto dal presente contratto è regolamentato dagli artt. 2222 e 
seguente Codice Civile. In caso di controversia, il Foro competente è quello di Busto Arsizio. 

Art. 10 
Il presente contratto viene redatto in d u p l i c e  originale, trattenuta in originale per ciascuna 
parte contraente. 
Per quanto non espressamente previsto, si rimanda alle norme del codice civile. 

 
 
 

Il Contraente  
Dott.ssa Crestani Elisa 

 
IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Dott.ssa Stefania Bossi 
                                                                                                                                          Il documento è firmato digitalmente 
                                                                                                                              ai sensi dell'art. 21 del D.lgs n. 82 del 7 marzo 2005 

 


