
PROGETTO "NONNA/O, RACCONTAMI…

Far incontrare i ragazzi e gli anziani, far conoscere ai ragazzi le storie degli anziani e agli
anziani trasmettere un po' della vivacità e della freschezza dei ragazzi: questo ho pensato,
quando mi sono messa in contatto con le terapiste di una Residenza per anziani sul
territorio.

Il resto è venuto da sé. I "nonni" hanno inviato le loro storie attraverso brevi video nei quali
parlavano di loro stessi, della loro infanzia e giovinezza, ma anche di scuola, di lavoro, di
musica, di sport e di altre passioni. A volte si sono commossi, davanti alla videocamera.
I ragazzi hanno risposto con delle lettere (carta, penna e... computer), raccontando anch'essi
qualcosa di sé e prendendo spunto dagli argomenti trattati dagli anziani. A volte, nella loro
spontaneità, regalando persino qualche piccola "confidenza" e tanto affetto... sia pure
virtuale.

"Gentilissimi prof. Brazzelli, Davide, Noemi, Davide, Thomas, Alessandro, Sofia, Alicia,
Davide, Riccardo, Sophia, Gabriele, Giulia, Cassandra, Sabrina, Devon, Giorgia,
Alessandro, Anna, Alessandro, Christian, Gabriel, Leslie… ...innanzitutto grazie per il vostro
entusiasmo! (...) I nostri nonni saranno certamente felici e grati delle vostre attenzioni!"
scrivevano, all'inizio del progetto, le terapiste della RSA. E, più avanti: "...è stato piacevole
ricevere le lettere di ognuno dei ragazzi, le abbiamo lette con tenerezza, entusiasmo e
commozione."

È stato davvero un bel progetto. Che, molto probabilmente, proseguirà: è servito ai "nonni",
felici ed emozionati nel raccontare le loro storie e nel ricevere le risposte dei ragazzi; è
servito anche ai ragazzi, che si sono ritrovati a scrivere (quasi) senza fatica letterine piene di
sé e a confrontarsi con storie e insegnamenti che li hanno fatti riflettere.
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